
«МОЛЕКУЛЯРЛЫҚ-ГЕНЕТИКАЛЫҚ САРАПТАМА» ЖШС

ТОО «МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА»

Бұл процедура қарапайым, мүлдем ауырсынусыз,

медициналық білімді талап етпейді және 10–15

минут уақытты алады. 

Данная процедура является простой, абсолютно

безболезненной, не требует медицинского

образования и занимает 10–15 минут. 

ҚАЖЕТТІ МАТЕРИАЛДАР

1-нұсқа: Компания жинағы

Қажетті жабдықтардың барлығы бар фирмалық

тегін жинақ.

2-нұсқа: Дәріханалық материалдар

Таза қағаз конверттер (әр қатысушыға 1 дана).

Жаңа мақта таяқшалары (зондтар).

Бір реттік қолғаптар (бір жұп).

НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Вариант 1: Набор компании

Фирменный бесплатный комплект со всем

необходимым.

Вариант 2: Аптечные материалы

Чистые бумажные конверты (по 1 на

участника).

Новые ватные палочки (зонды).

Пара одноразовых перчаток.

ІС-ӘРЕКЕТТЕР РЕТІ

1. Конвертке қол қою

Үлгі  жинамас  бұрын  конвертке:  АЖТ,  туған  күнін,

туыстық  дәрежесін,  күнін  және  нәсілін  жазыңыз.

Жасырын тест үшін — тек туыстық дәрежесі мен күні.

2. Гигиена

Процедура алдында таза бір реттік қолғап киіңіз.

3. Зондты дайындау

Зондты  пластик  ұшынан  ұстаңыз.  Мақта  басына

тимеңіз! Дәріханалық таяқшаның бір мақта ұшын кесіп

тастаңыз.

4. Жағынды алу

Мақта басын ұрттың ішкі  жағына тығыз басып,  зондты

сәл  айналдыра  отырып,  10–12  рет  жоғары-төмен

жүргізіңіз.

ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ

1. Подпись конвертов

До  начала  забора  укажите  на  конверте:  ФИО,  дату

рождения,  степень  родства,  дату  забора  и  расу.  Для

анонимного теста — только степень родства и дату.

2. Гигиена

Наденьте  чистые  одноразовые  перчатки  перед

процедурой.

3. Подготовка зонда

Держите  зонд  за  пластиковый  конец.  Не  трогайте

ватную  головку! У  аптечных  палочек  отрежьте  один

ватный конец.

4. Взятие мазка

Прижмите ватную головку к внутренней стороне щеки и

проведите  вверх-вниз  10–12  раз,  слегка  прокручивая

зонд.
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5. Зондты орналастыру

Зондты ауада 20–30 секунд кептіріп, конвертке салыңыз.

Конвертті бірден желімдемеңіз.

6. Екінші жағынды

Сол адамның  екінші ұртынан жаңа зондпен 4 және 5-

қадамдарды қайталаңыз.

7. Бекіту

Конвертті  жабысқақ  жолақпен  желімдеңіз.  Сілекей

пайдалануға тыйым салынады!

8. Басқа қатысушылар үшін

Әр  адам  үшін  3–7  қадамдарды  қайталаңыз.  Әркімге

жеке конверт болуы тиіс.

9. Конверттерді кептіру

Конверттер суланса, бөлме температурасында 1–2 сағат

кептіріңіз. Фен қолданбаңыз.

10. Жалпы қаптама

Барлық құрғақ жеке конверттерді бір үлкен жалпы қағаз

конвертке салыңыз.

5. Размещение зонда

Просушите зонд на воздухе 20–30 секунд и поместите в

подписанный конверт. Не заклеивайте его сразу.

6. Второй мазок

Повторите шаги 4 и 5 новым зондом для  второй щеки

того же человека.

7. Герметизация

Заклейте  конверт  клейкой  полосой.  Использовать

слюну запрещено!

8. Для других участников

Повторите шаги 3–7 для каждого человека. Для каждого

должен быть отдельный конверт.

9. Сушка конвертов

Если  конверты  влажные,  подсушите  их  1–2  часа  при

комнатной температуре. Не используйте фен.

10. Общая упаковка

Сложите  все  персональные  сухие  конверты  в  один

большой общий бумажный конверт.

МАҢЫЗДЫ ЕСКЕРТУ:

Полиэтилен пакеттерді, пластик немесе шыны

қаптамаларды қолдануға қатаң тыйым салынады.

Желдету болмаса, үлгілер зеңденіп, ДНК бұзылады.

ВАЖНОЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ:

Категорически запрещено использовать

полиэтиленовые пакеты, пластиковую или стеклянную

упаковку. Из-за отсутствия вентиляции образцы

покроются плесенью и ДНК разрушится.
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